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LIETUVOS SASKIU FEDERACIJOS
(kodas 290763990)

2024 - 2027 METU STRATEGINIS VEIKLOS PLANAS

BENDROSIOS NUOSTATOS

Lietuvos $askiy federacija (toliau — LSF) — tai visuomenin¢, ne pelno sickianti organizacija,
vienijanti Lietuvos SaSkiy Zaidéjus, trenerius bei teis¢jus. Vykdydama savo veiklg vadovaujasi LR
Konstitucijos, LR visuomeniniy organizacijy jstatymu, LR vyriausybés nutarimais, LSF jstatais.
Tarptautinése varzybose yra laikomasi jstatais ir nuostatomis. LSF jregistruota 1995 m. geguzés 2d.
LR Teisingumo ministerijoje, jsakymu Nr. 124- V. LSF kodas- 290763990. LSF turi savo atspauda,
atsiskaitomajg saskaita AB ,,Swedbanke®, savo simbolika, internetinj tinklalapj http://www.saske.lt.

Lietuvos S$askiy federacija yra Pasaulinés S$askiy federacijos (FMJD) ir Europos S$askiy
konfederacijos (EDC) naré. Lietuvos $askiy federacijos organai: LSF prezidentas, viceprezidenté ir
8 VK nariai. Vykdomasis komitetas- kolegialus valdymo organas.

LSF kasmet praveda Lietuvos paprastyjy ir §imtalangiy $askiy ¢empionatus, atrankas visose
amziaus grupése, bei Lietuvos brazilisky 3askiy ¢empionata suaugusiyjy tarpe. LSF riipinasi visy
discipliny plétra, dalyvauja aukSciausio lygio asmeninése bei komandinése tarptautinése varzZybose
(pasaulio, Europos, Baltijos Saliy cempionatuose, pasaulio taurés etapuose, tarptautinése
varzybose).

Lietuvos $askiy federacijos nariai —28 organizacijos (sporto mokyklos, centrai ir sporto
klubai). Saskiy sporto mokyklose, centruose dirba 16 treneriy pedagogy, 3 i§ ju nusipelne Lietuvos
treneriai. Sias mokyklas, centrus lanko iki 800 auklétiniy. Sunku nurodyti, kiek Zmoniy uZsiima su
mokiniais Saskémis visuomeniniais pagrindais bendrojo lavinimo mokyklose.

Kiekvienais metais Lietuvos Saskiy federacija sudaro varzyby kalendoriy visoms amzZiaus
grupéms, vyrams ir moterims. Stipriausi sportininkai atstovauja Lietuvai Europos ir pasaulio

¢empionatuose.

MISIJA

Veiksmingai valdant iSteklius telkti aktyvig, stipraus loginio, algoritminio bei erdvinio

mastymo visuomeng, sudaryti galimybes geriausiems sportininkams deramai atstovauti Lietuva


http://www.saske.lt/

pasaulio ir Europos cempionatuose, bei kituose tarptautiniuose turnyruose, garsinant Lietuvos varda

visame pasaulyje.

FEDERACIJOS STRATEGINIAI VEIKLOS TIKSLAI

1. Sudaryti salygas ugdyti sveika, fiziSkai aktyvig ir stipraus analitinio mastymo visuomeng;

2. Uztikrinti efektyvy Saskiy sporto Sakos vystyma, valdyma ir plétra;

3. Ugdant jauny asmenybiy kurybiSkumg, savarankiSkumg, asmenines bei socialines
kompetencijas, siekti auksty sportiniy rezultaty;

4, Uztikrinti nacionaliniy rinktiniy tinkama parengimag ir jy dalyvavimg pasaulio, Europos,
Baltijos Saliy ¢empionatuose, pasaulio taurés etapuose ir kituose tarptautiniuose turnyruose;

5. Uztikrinti rengiamy ¢empionaty, tarptautiniy turnyry pravedimo kokybe;

6. Skatinti sportininky, treneriy, teiséjy nuolatinj tobul¢jima;

7. Reprezentuoti geriausius Zaidéjus.

VEIKLOS PRIORITETAI, VERTYBES

Misy civilizacijos vystymosi dinamika kei¢ia Zmonijos pagrindiniy problemy sprendimo
filosofija: fiziné jéga uzleidzia vieta proto jégai. Nuo seniausiy laiky Saskés padédavo vystyti Zmogaus
protinius sugebéjimus, lavino logika ir samone. Sagkémis doméjosi didysis Napoleonas, jomis Zaid¢ ir
jas apdainavo savo poemose miisy Zemietis Adomas Mickevicius. Statistika aiSkiai byloja, kad
ZaidZiantieji Saskémis (Sachmatais) neturi nieko bendro su kriminaliniu pasauliu, narkomanija ir
alkoholizmu, amoraliu gyvenimo biidu. Atvirkséiai, tarp protinio sporto mégéjy yra zinomi politikai ir

visuomenés veikéjai (V.Landsbergis, C.Jur$énas, A Karbauskis ir kiti).

SaSkés — gilias nacionalines tradicijas turinti sporto Saka. Tai viena 1§ prieinamiausiy sporto

Saky visuomenei, skatinanti laisvalaikio uZimtuma bei auksty sportinio meistrisSkumo rezultaty siekima.

Masinis vaiky aktyvumas ypa¢ svarbus identifikuojant tinkancius gabiausius Vvaikus,
kuriems laiku pasiiilytos priemonés padéty formuotis ir tapti sportininkais. Mokslininkai nustate,
kad vaikai, kurie iki 8 mety amziaus uZzsiima Saskiy arba Sachmaty sporto Saka, jy galvoje
susiformuoja neurony jungtys, padedancios ateityje turéti gilesnj loginj mastyma. Tokiu budu per
masiSkumg vaiky amziuje uzauga brandzios, stipry loginj mastymg turinios asmenybeés.
Igyvendinant §j prioritetg, svarbu sistemiskai jvertinti atskiry skatinanc¢iy priemoniy veiksmingumag
ir sutelkti skiriamas valstybés biudzeto 1éSas | priemones, kurios yra pamatuojamai

veiksmingiausios, lemiancios esming¢ pazangg Sioje srityje.



AUKSTO MEISTRISKUMO SASKIU SPORTE GERINIMAS

Lietuvos $askiy federacijos vienas i§ prioritetiniy esminiy tiksly—sistemingai identifikuoti
talentingus sportininkus, suplanuoti priemones, tikslines valstybés biudzeto 1éSas ir reikalingas
paslaugas jiems parengti auk$c¢iausiu lygiu, sekti jy rezultaty progresa. Neparengus sportininky
pamainos, mazeés sportininky, galin¢iy dalyvauti aukSto meistriSkumo varzybose. Biitina siekti kuo
didesnio vaiky S$ia sporto Saka uzsiimancéiy vaiky aktyvumo. Auksti sportininky rezultatai
nejmanomi be kvalifikuoty treneriy. Jgyvendinant §j prioriteta, federacijos tikslas- stebéti ir
motyvuoti trenerius Kelti savo kvalifikacija. Veiksmingai, skaidriai veikianti sportininky
pasirengimo finansavimo ir atlygio uz pasiektus rezultatus sistema leisty motyvuoti jaunuolius

rinktis sportininko kelig.

VIZIJA

Pagrindinés sporto Sakos vystymo Kkryptys, tai masiSkumas ir meistriSkumas. Norint vystyti
masis$kumg bitina sporto $akos patrauklumas ir Zinomumas. Labai svarbu bati matomiems. Siuo
tikslu keliame sau didelius uzmojus, 2024 m. Lietuvoje pravesti pasaulio Simtalangiy SaSkiy
komandinius ¢empionatus (vyry ir motery). Tokiu biidu pritraukiant réméjy, Ziniasklaida taptume
patrauklesni didesnei visuomenés daliai. Planuojant nacionalinio $askiy sporto masiskumo vystyma,
federacija analizuoja Olandijos, Lenkijos patirtj. Olandijoje veikia apie 200 Saskiy kluby,
vienijan¢iy apie 10000 SaSkininky. Ypatingai reikéty pazyméti puikia kluby materialing baze.
Saskininkai betarpiskai turi galimybe pasinaudoti visu sveikatingumo procediry kompleksu:
baseinais, masazais, treniruokliy salémis, poilsio kambariais ir kavinémis- barais, kuriuose ant visy
Sempionai Ton Sijbrands, Harm Viersma, Jannes van der Wal. Saskés yra tredioji pagal
populiaruma sporto $aka Olandijoje. “Saskes j kiekvienus namus” - toks galéty biiti masiskumo
programos vystymo Stkis. Olandijos SaSkiy federacija savo reikméms kiekvienais metais gauna i$
valstybés apie pus¢ milijono eury. Irgi nemazomis sumomis federacijg dar subsidijuoja réméjai.
Olandija, Italija, Pranciizija, Lenkija stipriai pazengusios Saskiy sporto vystymesi. Jos turi ir

masiSkuma, ir meistriSkuma ir populiaruma.

FEDERACIJOS STRATEGINIAI VEIKLOS UZDAVINIAI

1. Lietuvos Saskiy federacijos pagrindinis programinis uzdavinys yra Saskiy iSsaugojimas
dabartingje Lietuvos sporto mokykly, centry struktiiroje. ISlaikyti ir sustiprinti materialines-
technines sporto mokykly ir centry bazes Vilniaus, Kauno, Siauliy, Marijampolés, Tel3iy,
Kupiskio miestuose;

2. Pasiekti kluby skaiciy iki 32.



Paruosti ir jdiegti fakultatyvinio ugdymo Saskiy programg ikimokyklinése jstaigose ir bendro
lavinimo mokyklose;

Apriipinti sporto centrus, klubus Siuolaikine auksto lygio meistry parengimo metodika ir
inventoriumi;

Plétoti tarptautinis sportinius rySius su Latvijos, Estijos ir Lenkijos SaSkiy federacijomis,
pravedant tarptautinius macus- turnyrus, Baltijos Saliy jaunimo $askiy ¢empionatus, bendras
mokomasias treniruociy stovyklas;

Pravesti kuo daugiau masiniy renginiy jvairiuose miestuose jvairiy Svenciy metu (su stalais ir
didelémis Saskémis gatvése),

Sudaryti salygas varzyby organizatoriams, kad varzybos vykty erdviose salése, pritaikytose
intelektualiy sporto Saky zaidéjams, iSkilimingi motyvuojantys sportininkus, varzyby

apdovanojimai.

PRIEMONES PRITRAUKSIANCIOS GERESNIUS SPORTINIUS
REZULTATUS

Kelti treneriy kvalifikacija, skatinti juos tobuléti,

Duomeny bazése kaupti duomenis apie geriausius pasaulio ir Europos zaidéjus, studijuoti jy
repertuara, turéti naujausia tinkamg metoding literatiira;

Tinkamai jvertinti bei pagerbti sportininkus, bei jy trenerius uzémus pasaulio, Europos
¢empionatuose aukstas vietas;

Stengtis, kad informacija apie aukStus Saskininky pasiekimus pasiekty kuo didesng
auditorijg Zmoniy;

Teisingai sudélioti kasmetinj varzyby kalendoriy;

UZtikrinti rengiamy nacionaliniy ¢empionaty, tarptautiniy turnyry pravedimo kokybe;
Pritraukti kaip galima daugiau réméjy, kas leisty lengvesniu keliu jgyvendinti i$sikeltus

uzdavinius.

ISTEKLIAI STRATEGINIO VEIKLOS PLANO JGYVENDINIMUI

2024 m.
Nr. | Priemonés pavadinimas _Pa_S|ek|mo Atlikéjas | Terminas Lésos € Saltiniai
indikatorius
2024 m. LR kalendoriaus | Dalyvavimas LSF VK | 12.31 60 000 NSA, LSF
1. | vykdymas varzybose pagal rémeéjai
kalendoriy
Masiskumo siekimas Papildomai LSF VK | 12.31 1000 NSA, LSF
suorganizuotos
2 varzybos studenty,

nejgaliyjy tarpe,
bendro lavinimo
mokyklose




Seminary teis¢jams, Augantis LSF VK | 12.31 500 NSA, LSF
varzyby organizatoriams | nacionaliniy
3 organizavimas licenzijuoty teiséjy
' skaicius, geréja
turnyry teiséjavo ir
pravedimo kokybé
4 LR rinktiniy paruoSimas | Rinktinés treniruociy LSF VK | 12.31 6 000 NSA, LSF
" | EC,PC stovyklos (1-2) réméjai
Dalyvavimas visy Pajégiausiy LSF VK | 12.31 80 000 NSA, LSF,
5 amziaus grupiy pasaulio ir | sportininky FMID, tévy
" | Europos ¢empionatuose dalyvavimas 1éSos
varzybose
Pasaulio vyry ir motery Pajégiausiy LSF VK | 12.31 40000 LSF, NSA,
Simtalangiy Saskiy sportininky Rémejy
6. | komandinio cempionato dalyvavimas 1¢sos, FMJD
organizavimas varzybose, reklama
Saskiy vystymui
Tarptautinio jauniy Pajégiausiy LSF VK | 01.15 5000 LSF, NSA,
Simtalangiy Saskiy sportininky réméjy 1éSos
7. | komandinio turnyro dalyvavimas
,,Auksiné Saske* varzybose, reklama
organizavimas Saskiy vystymui
Tartptautinio suaugusiy Pajégiausiy LSF VK | 12.31 5000 LSF, NSA,
paprastyjy Saskiy turnyro | sportininky réméjy 1éSos
8. | organizavimas dalyvavimas
varzybose, reklama
Saskiy vystymui
9 Sagkiy kluby plétra Pasipildyta 1- 2 LSF VK | 12.31 - LSF
' naujais LSF nariais
Cempionaty pravedimo Varzyby prizininkai | LSF VK | 12.31 5000 NSA, LSF
kokybés gerinimas i8kilmingai réméjai
apdovanojami ant
pakilos, uz jos matyti
10. LSF reklaminis
plakatas.Tiesioginé
transliacija auksto
meistriSkumo
varzyby metu.
Pritraukti daugiau Padidéjes LSF VK | 12.31 1000 NSA, LSF
11 ziniasklaidos ir susidoméjimas
" | visuomenés démesio Saskiy sporto Saka
Saskiy sporto Sakai
2025 m.
Nr. | Priemonés pavadinimas _Pa_5|ek|rr_10 Atlikéjas | Terminas LéSos € Saltiniai
indikatorius
2025 m. LR kalendoriaus | Dalyvavimas LSF VK | 12.31 60 000 NSA, LSF,
1. | vykdymas varzybose pagal rémejai
kalendoriy
2 Saskiy kluby plétra 1- 2 naujy nariy LSF VK | 12.31 - Remejai,
) istojimas j LSF LSF
Plésti tarptautinius rySius | Organizuoti LSF VK | 12.31 30 000 NSA, LSF,
3. | sSuFMJD Simtalangiy Saskiy réméjai
pasaulio Cempionatg
Masiskumo siekimas Dalyviy skaiCius LSF VK | 12.31 1000 Réme¢jai,
4. c¢empionatuose LSF
padidéja 10 proc.
5. | LSF rinktiniy paruosimas | Rinktinés treniruo¢iy | LSF VK | 12.31 5000 NSA, LSF




EC, PC stovykla
6 LSF konferencijos LSF konferencija LSF VK | 12.15 700 LSF
" | organizavimas
Ivertinti Saskiy treneriy, Atliktos apklausos ir | LSF VK | 09.01 - NSA, LSF
teiséjy, varzyby i§siaiskinti treneriy, réméjai
7. | organizatoriy poreikj teiséjy, varzyby
organizatoriy
poreikiai
Dalyvavimas visy Pajégiausiy LSF VK | 12.31 80 000 NSA, LSF,
8 amziaus grupiy pasaulio ir | sportininky FMID, tévy
" | Europos ¢empionatuose dalyvavimas 1éSos
varzybose
9. | Sagkiy zaidéjy pasiekimai | Nuolat skelbiama LSF VK | 12.31 1 000 NSA, LSF
nuolat vieSinami informacija LSF
ziniasklaidoje tinklapyje,
facebooke; esant
dideliems
pasiekimams
skelbiama
pagrindinése
informavimo
priemongése
2026 m.
Nr. | Priemonés pavadinimas _Pa§|ek|m0 Atlikéjas | Terminas LéSos € Saltiniai
indikatorius
2026 m. LR kalendoriaus | Dalyvavimas LSF VK | 12.31 75 000 NSA, LSF
1. | vykdymas varzybose pagal rémeéjai
kalendoriy
Skatinti daugiau kluby I$auges tarptautiniy | LSF VK | 12.31 1000 NSA, LSF
5 organizuoti tarptautinius | turnyry ir
" | turnyrus organizatoriy
skai¢ius
Seminary, mokymy [Sauggs vaiky LSF VK | 12.31 300 NSA, LSF
3. | organizavimas susidoméjimas
darzeliuose, mokyklose Saskiy sporto Saka
4 LR rinvktiniu, paruoSimas Rinktinés treniruo¢iy | LSF VK | 12.31 6 000 NSA, LSF
" | EC,PC stovykla réméjai
Dalyvavimas visy Pajégiausiy LSF VK | 12.31 80 000 NSA, LSF,
5 amziaus grupiy pasaulio ir | sportininky FMIJD, tévy
" | Europos ¢empionatuose dalyvavimas 1¢s0s
varzybose
6 Saskiy kluby plétra Pasipildyta 1- 2 LSF VK | 12.31 - LSF
' naujais LSF nariais
7 LSF 2026 m. renginiy LSF konferencija LSF VK | 12.15 - LSF
" | plano tvirtinimas
Saskiy Zaidéjy pasiekimai | Nuolat skelbiama LSF VK | 12.31 500 NSA, LSF
nuolat vieSinami informacija LSF
ziniasklaidoje tinklapyje,
facebooke; esant
8 dideliems
' pasiekimams
skelbiama
pagrindinése
informavimo
priemoneése
9 Skatinti vaiky turnyry Padidéjes vaiky LSF VK | 12.31 500 LSF
" | organizavimg skai¢ius Lietuvos




| Gempionatuose

2027 m.
Nr. | Priemonés pavadinimas .Pa.SIeklmo Atlikéjas | Terminas Lésos € Saltiniai
indikatorius
2027 m. LR kalendoriaus | Dalyvavimas LSF VK | 12.31 80 000 NSA, LSF
1. | vykdymas varzybose pagal réméjai
kalendoriy
Seimy turnyry [Sauges vaiky LSF VK | 12.31 1000 LSF
organizavimas §vietimo susidomeéjimas
jstaigy mokiniams ir Saskiy sporto Saka
2. | darZelinukams, skatinti
susidoméjima ir
jsitraukimg j Saskiy
sporta.
Seminary teiséjams, Geréja turnyry LSF VK | 12.31 500 NSA, LSF
3. | varZyby organizatoriams | teiséjavimy ir
organizavimas pravedimo kokybé
4 LR rinvktiniq paruoS§imas Rinktinés treniruoéiy | LSF VK | 12.31 6 000 NSA, LSF
" | EC, PC stovyklos (1-2) réméjai
5 LSF konferencijos LSF konferencija LSF VK | 12.15 700 LSF
organizavimas
Plésti tarptautinius rySius | Organizuoti LSF VK | 12.31 30 000 NSA, LSF,
su FMJD, EDC, Baltijos | simtalangiy Saskiy réméjai
6. | Sakiy federacijomis pasaulio, Europos ar
Baltijos $aliy
¢empionata
Dalyvavimas visy Pajégiausiy LSF VK | 12.31 60 000 NSA, LSF,
7 amziaus grupiy pasaulio ir | sportininky FMIJD, tévy
" | Europos ¢empionatuose dalyvavimas 1¢s0s
varzybose
8 Saskiy kluby plétra Pasipildyta 1- 2 LSF VK | 12.31 - LSF
' naujais LSF nariais
Vaiky tarptautiniy turnyry | ISauges vaiky LSF VK | 12.31 2 000 NSA, LSF
9. | organizavimas turnyry ir dalyviy réméjai
skaicius
Pritraukti daugiau Padidéjes LSF VK | 12.31 1000 NSA, LSF
ziniasklaidos ir susidoméjimas
10. | °. e N y
visuomenés démesio Saskiy sporto Saka
Saskiy sporto Sakai
2024- 2027 m. programos jgyvendinimui reikalingos 1éSos
Nr. Finansavimo Saltiniai IS viso reikia 2024 2025 2026 2027
1. | Valstybinis biudzetas 541 700 159 500 127 700 123 300 131 200
2. | Réméjy lésos 40 000 10 000 10 000 10 000 10 000
3. | Tarptautiné federacija 25 000 10 000 5000 5000 5000
4. | Kitos 40 000 10 000 10 000 10 000 10 000
Viso: 646 700 189 500 152 700 148 300 156 200

Uz $io strateginio plano jgyvendinimg atsakinga Lietuvos Saskiy federacija.

kartg per metus posédzio metu aptars strateginio plano rezultatyvuma.

Vykdomasis komitetas




