LIETUVOS SASKIU FEDERACIJOS
2023- 2026 M. VEIKLOS STRATEGIJA

1. BENDROSIOS NUOSTATOS

Lietuvos 3askiy federacija (toliau — LSF) — tai savanorilka, visuomening, ne pelno
sickianti organizacija, vienijanti Lietuvos 3askiy Zaidéjus, trenerius bei teiséjus. Vykdydama
savo veikla vadovaujasi LR konstitucijos, LR visuomeniniy organizacijy jstatymu, LR
vyriausybés nutarimais, LSF ijstatais. Tarptautinése varZybose yra laikomasi jstatais ir
nuostatomis. LSF jregistruota 1995 m. geguZés 2d. LR Teisingumo ministerijoje, jsakymu Nr.
124- V. LSF kodas- 290763990. LSF turi savo atspauds, atsiskaitomagjgsias saskaitas AB
..Swedbanke®, savo simbolikg, internetinj tinklalapj http://www.saske.lt

LSF kasmet praveda visy discipliny (paprastyjy, Simtalangiy, brazilisky,
korespondenciniy 3askiy) Sempionatus visose amZiaus grupése, riipinasi visy discipliny plétra,
dalyvauja auk3tiausio lygio asmeninése bei konandiése tarptautinése varZybose (pasaulio,
Europos ¢empionatuose, pasaulio taurés etapuose, olimpiadose, tarptautinése varZybose).

Lietuvos $askiy federacijos nariai: 27 organizacijos (sporto mokyklos, sporto centrai ir
sporto klubai). Saskiy sporto mokyklose, centruose dirba 16 treneriy pedagogy, 3 i ju nusipelng
Lietuvos treneriai. Sias mokyklas, centrus lanko iki 1000 auklétiniy. Sunku nurodyti, kiek
¥moniy u¥siima su mokiniais $akémis visuomeniniais pagrindais bendrojo lavinimo mokyklose..
2006 metais buvo jkurta Nacionaliné moksleiviy lyga (NMSL), kuri aktyviai gyvuoja jau 16
mety. Kasmet organizuojame Lietuvos moksleiviy pirmenybes jvairiose amZiaus grupése. IStisai
ple¢iami moksleiviy sporto festivaliai- vykdomos I- IV bei V- XII klasiy mokiniy varZybos.
Bendradarbiaujant su Nacionaline moksleiviy sporto lyga po visa Lietuvg vykdomi atrankiniai
turnyrai, i§ kuriy patys perspektyviausi patenka j finalines moksleiviy pirmenybes, i8 ten | LSF
organizuojamus visy amZiaus grupiy finalus, kur vaikai kovoja dél apdovanojimy ir patekimo }
pasaulio ir Europos ¢empionatus. 2012 metais LSF pirma karta surengé trijy karty turnyrg
Jonavoje, kur Zaidé seneliai, tévai ir aniikai. Si puiki tradicija jau tesiasi jau 10 mety, ir devinti
metai §ios varZybos kaip jtrauktos i oficialy LSF kalendoriy. Sis turnyras jau tampa tradiciniu.

Taip pat organizuojami $eimy turnyrai Marijampoléje, Ukmergeéje, Siaulivose, kurie puikiai



suburia $eimas. Mes tikimés, jog $ios naujos varZybos dar labiau sutelks Seimas, ir tévai dar
intensyviau atves savo vaikus i sporto mokyklas ir kitus $askiy burelius.

Kiekvienais metais Lietuvos $askiy federacija sudaro varZyby kalendoriy visoms amZiaus
grupéms, vyrams ir moterims. Stipriausi sportininkai atstovauja Lietuvai Europos ir pasaulio
Sempionatuose. 2022 metais Lietuvos Jaskininkai jvairiuose amZiaus grupese iskovojo 9 pasaulio
ir 19 Europos ¢empionaty medaliy.

2022 m. pasaulio imtalangiy Sakiy komandiniame &empionate Lietuvos delegacija
(A.Doméev, E.Buzinskij ir V.Stasytis) iskovojo auksta 4-ajg vieta. Pirma kart Saskiy istorijoje
Lietuvos 3a3kininkas pasaulio vyry §imtalangiy 3askiy ,,Zaibo“ tempionate laiméjo aukso medalj
(A. Domcev).

Strategija paruo§ta remiantis Lietuvos §vietimo, mokslo ir sporto ministerijos
rekomendacijomis bei vedangiosios $askiy Salies Olandijos 3askiy sporto pasiekimy kritine

analize.

VIZIJA

Strategijoje numatytos dvi pagrindinés vystymo kryptys: masiSkumas ir meistriSkumas.
Planuojant nacionalinio Saskiy sporto masi§kumo vystyma, federacija ketina panaudoti
Olandijos, pagal dydj prilygstan&ios Lietuvai, patirtj. Olandijoje veikia apie 200 3a3kiy kluby,
vienijandiy apie 10000 $askininky. Ypatingai reikéty paZyméti puikig kluby materialing bazg.
Saskininkai betarpikai turi galimybe pasinaudoti visu sveikatingumo procediiry kompleksu:
baseinais, masaZais, treniruokliy salémis, poilsio kambariais ir kavinémis-barais, kuriuose ant
pasaulio &empionai Ton Sijbrands, Harm Viersma, Jannes van der Wal. Saskés yra tretioji pagal
populiaruma sporto §aka Olandijoje. “Sagkes i kiekvienus namus” - toks galéty biti masiskumo
programos vystymo $ikis. Olandijos $askiy federacija savo reikméms kiekvienais metais gauna
i§ valstybés apie puse¢ milijono eury. Irgi nemaZomis sumomis federacijg dar susbsiduoja

rémejai.

MeistriSkumas- auk3tos klasés meistry pasiruo$ime iki politiniy jvykiy Ukrainoje Rusija
tiesiog neturéjo sau lygiy pasaulyje. Net ir Zlugus buvusiai visuomeninei- politinei sistemai,
Rusijoje toliau veiké (-ia) Simtai vaiky- jaunimo 3aSkiy sporto mokykly. Jose naudojama
Siuolaikiné déstymo metodika, pladiai taikomas kompiuterinis mokymas. Mokyklose su rinktinémis
komandomis dirba labai auk$to meistriSkumo treneriai. LéSas visai mokymo programai skiria

valstybe.



Lietuvos Sadkiy federacijos pagrindinis programinis uZdavinys— Sa¥kiy iSsaugojimas

dabartinéje Lietuvos sporto mokykly struktiiroje.
MISIJA

Miisy civilizacijos vystymosi dinamika keitia Zmonijos pagrindiniy problemy sprendimo
filosofija: fiziné jéga uleidZia vieta proto jégai. Nuo seniausiy laiky SaSkés padedavo vystyti
¥mogaus protinius sugebéjimus, lavino logikg ir samong. Saskémis doméjosi didysis Napoleonas,
jomis Zaidé ir jas apdainavo savo poemose miisy Zemietis Adomas Mickeviius. Statistika aiSkiai
byloja, kad ZaidZiantieji $askémis (3achmatais) neturi nieko bendro su kriminaliniu pasauliu;,
narkomanija ir alkoholizmu, amoraliu gyvenimo biidu. Atvirk§¢iai, tarp protinio sporto meégejy yra

Yinomi politikai ir visuomenés veikéjai (V.Landsbergis, C.Jur¥énas, A.Karbauskis ir kiti).

Saskes — gilias nacionalines tradicijas turinti sporto $aka. Tai viena i§ prieinamiausiy sporto
Saky visuomenei, skatinanti laisvalaikio uZimtumg bei auk$ty sportinio meistriSkumo rezultaty

siekimg.
TIKSLAI

1. Sudaryti sglygas ugdyti sveika ir fiziSkai aktyvig visuomeng;

2. Uztikrinti efektyvy §agkiy sporto $akos vystymg ir valdyma.

3. Formuoti jaunas asmenybes, skatinti kiirybingai ir kruop3tiai dirbti, siekiant auksty
sportiniy rezultaty;

4. Ugdyti algoritminj, loginj ir analitinj mgstyma;

5. Uztikrinti nacionaliniy rinktiniy parengima ir dalyvavimg pasaulio, Europos ¢empionatuose,
pasaulio taurés etapuose ir kituose tarptautiniuose turnyruose.

6. Skatinti sportininky, treneriy, teiséjy nuolatinj tobuléjima.

7. Reprezentuoti geriausius Zaidéjus.

UZDAVINIAI

1. Lietuvos 3agkiy federacijos pagrindinis programinis uZdavinys yra 3aSkiy iSsaugojimas
dabartinéje Lietuvos sporto mokykly, centry struktiiroje. Islaikyti ir sustiprinti materialines-
technines sporto mokykly ir centry bazes Vilniaus, Kauno, Siauliy, Marijampolés, TelSiy
miestuose;

Pasiekti kluby skaic¢iy iki 32.

L



. Paruosti ir jdiegti fakultatyvinio ugdymo SaSkiy programg ikimokyklinése jstaigose ir

bendro lavinimo mokyklose;

. Aprapinti sporto centrus, klubus Siuolaikine auksto lygio meistry parengimo metodika ir

inventoriumi;

. Plétoti tarptautinis sportinius ry$ius su Latvijos, Estijos ir Lenkijos Saskiy federacijomis,

pravedant tarptautinius madus- turnyrus, Baltijos Saliy jaunimo Saskiy ¢empionatus, bendras

mokomagsias treniruo¢iy stovyklas;

. Pravesti kuo daugiau masiniy renginiy jvairiuose miestuose jvairiy ¥venciy metu (su stalais

ir didelémis Saskémis gatvése);
Sudaryti salygas varZyby organizatoriams, kad varzybos vykty erdviose salése, pritaikytose
intelektualiy sporto 3aky Zaidéjams, iskilimingi motyvuojantys sportininkus, varzyby

apdovanojimai.

PRIEMONES

Kelti treneriy kvalifikacija, kas leis pasiekti dar geresnius sportinius rezultatus;

Duomeny bazése kaupti duomenis apie geriausius Pasaulio ir Europos Zaidéjus, studijuoti
jy repertuarg ir tinkamai pasiruo3ti auk3¢iausio lygio ¢empionatams;

Atstovauti Lietuvai tarptautiniuose kongresuose ir renginiuose;

Dalyvauti tarptautiniuose seminaruose, keliant treneriy kvalifikacija;

Visapusidkos informacijos pateikimas tinklalapyje, LSF facebooke bei kituose
jmanomose informacinése priemonése;

Pritraukti kaip galima daugiau réméjy, kas leis jgyvendinti i8keltus uZdavinius.

2023- 2026 LIETUVOS SASKIU FEDERACIJOS

VEIKLOS PLANAS
2023 m.
Nr. | Priemonés pavadinimas 'Pai;lekm_m Atlikéjas | Terminas LéSos € Saltiniai
indikatorius
2023 m. LR kalendoriaus | Dalyvavimas LSF VK | 12.31 60 000 SMSM, LSF
1. | vykdymas varzybose pagal réméjai
kalendoriy
Masiskumo siekimas Papildomai LSF VK | 12.31 1 000 SMSM, LSF
2 suorganizuotos
varzybos studenty,




nejgaliyjy tarpe,
bendro lavinimo
mokyklose
Seminary teiséjams, Augantis LSF VK | 12.31 500 SMSM, LSF
varzyby organizatoriams | nacionaliniy
3 organizavimas licenzijuoty teiséjy
' skaiius, geréja
turnyry teiséjavo ir
pravedimo kokybé
4 | LR rinktiniy paruo¥imas | Rinktinés treniruotiy LSF VK | 12.31 5000 SMSM, LSF
" | EC, PC stovyklos (1-2) rémeéjai
Dalyvavimas visy Pajégiausiy LSF VK | 12.31 60 000 SMSM, LSF,
5 amZiaus grupiy pasaulio ir | sportininky FMID, tévy
" | Europos ¢empionatuose dalyvavimas léSos
varZybose
6 LSF konferencijos LSF konferencija LSF VK | 12.15 700 LSF
organizavimas
- Saskiy kluby plétra Pasipildyta 1- 2 LSF VK | 12.31 . LSF
) naujais LSF nariais
Cempionaty kokybés VarZyby prizininkai | LSF VK | 12.31 3000 SMSM, LSF
gerinimas i¥kilmingai réméjai |
apdovanojami ant
pakilos, uz jos matyti
8. LSF reklaminis
plakatas. Tiesioginé
transliacija auksto
meistriskumo
varzyby metu. :
Pritraukti daugiau Padidéjes LSF VK | 12.31 1 000 SMSM, LSF
9 Ziniasklaidos ir susidoméjimas
" | visuomenés démesio Saskiy sporto Saka
Saskiy sporto Sakai
2024 m.
Nr. | Priemonés pavadinimas ‘Pa'swkln'lo Atlikéjas | Terminas LéSos € Saltiniai
indikatorius
2024 m. LR kalendoriaus | Dalyvavimas LSF VK | 12.31 60 000 SMSM, LSF,
1. | vykdymas varzybose pagal réméjai
kalendoriy
. Sagkiy kluby plétra 1- 2 naujy nariy LSF VK | 12.31 - Réméjai,
) istojimas j LSF LSF
Plésti tarptautinius ry$ius | Organizuoti LSF VK | 12.31 30 000 SMSM, LSF,
3. | suFMJD Simtalangiy $askiy réméjai
pasaulio éempionatg
Masiskumo siekimas Dalyviy skaicius LSF VK | 12.31 500 Réméjai,
4. ¢empionatuose LSF
padidéja 10 proc.
5 LSF rinktiniy paruodimas | Rinktinés treniruotiy | LSF VK | 12.31 5000 SMSM, LSF
| EC, PC stovykla
Ivertinti $askiy treneriy, | Atliktos apklausos ir | LSF VK | 09.01 % SMSM, LSF
teiséjuy, varzyby i8siaiSkinti treneriu, rémejai
6. | organizatoriy poreikj teiséjy, varzyby
organizatoriy
poreikiai




Dalyvavimas visy Pajégiausiy LSF VK | 12.31 56 000 SMSM, LSF,
4 amZiaus grupiy pasaulio ir | sportininky FMID, tévy
" | Europos ¢empionatuose dalyvavimas 1éSos
varzybose .
8. | Saskiy Zaidéjy pasiekimai | Nuolat skelbiama LSF VK | 12.31 1 000 SMSM, LSF
nuolat vieSinami informacija LSF
Ziniasklaidoje tinklapyje,
facebooke; esant
dideliems
pasiekimams
skelbiama
pagrindinése
informavimo
priemoneése
2025 m.
Nr. | Priemonés pavadinimas sk Atlikéjas | Terminas | LéSos € Saltiniai
indikatorius
2025 m. LR kalendoriaus | Dalyvavimas LSF VK | 12.31 75 000 SMSM, LSF
1. | vykdymas varzybose pagal reméjai
kalendoriy
Skatinti daugiau kluby I¥auges tarptautiniy | LSF VK | 12.31 1000 SMSM, LSF
2 organizuoti tarptautinius | turnyry ir
" | turnyrus organizatoriy
skaidius
Seminary, mokymy auges vaiky LSF VK | 12.31 300 SMSM, LSF
3. | organizavimas susidomejimas
darzeliuose, mokyklose Saskiy sporto Saka
4 | LR rinktiniy paruogimas | Rinktinés treniruogiy LSF VK | 12.31 6 000 SMSM, LSF
| EC,PC stovykla réméjai
Dalyvavimas visy Pajégiausiy LSF VK [ 12.31 70 000 SMSM, LSF,
5 amZiaus grupiy pasaulio ir | sportininky FMID, tévy
| Europos ¢empionatuose dalyvavimas léSos
varzybose
6 LSF konferencijos LSF konferencija LSF VK | 12.15 700 LSF
organizavimas
. Sagkiy kluby plétra Pasipildyta 1- 2 LSFVK | 12.31 e LSF
) naujais LSF nariais
g | LSF 2026 m. renginiy LSF konferencija LSF VK | 12.15 . LSF
" | plano tvirtinimas
Sadkiy Zaidéjy pasiekimai | Nuolat skelbiama LSF VK | 12.31 500 SMSM, LSF
nuolat vieSinami informacija LSF
Ziniasklaidoje tinklapyje,
facebooke; esant
9 dideliems
' pasiekimams
skelbiama
pagrindinése
informavimo
priemonése
10 Skatinti vaiky turnyry Padidgjes vaiky LSF VK | 12.31 500 LSF
" | organizavima skaiCius Lietuvos




| tempionatuose

2026 m.
Nr. | Priemonés pavadinimas ‘Pa‘.SIeklrr}o Atlikéjas | Terminas Lésos € Saltiniai
indikatorius
2026 m. LR kalendoriaus | Dalyvavimas LSF VK | 12.31 75 000 SMSM, LSF
1. | vykdymas varzybose pagal rémejai
kalendoriy
Seimy turnyry Iauges vaiky LSF VK | 12.31 . LSF
organizavimas §vietimo susidoméjimas
jstaigy mokiniams ir Saskiy sporto Saka
2. | darZelinukams, skatinti
susidoméjima ir
isitraukima j 3aSkiy
sporta. :
Seminary teiséjams, Geréja turnyry LSF VK | 12.31 500 SMSM, LSF
3. | varzyby organizatoriams | teis€javimy ir
organizavimas pravedimo kokybé
4 | LR rinktiniy paruofimas | Rinktinés treniruogiy LSF VK | 12.31 6 000 SMSM, LSF
" | EC,PC stovyklos (1-2) réméjai
Plésti tarptautinius ry$ius | Organizuoti LSF VK | 12.31 30 000 SMSM, LSF,
su FMID, EDC, Baltijos | $imtalangiy Saskiy réméjai
5. | 8akiy federacijomis pasaulio, Europos ar
Baltijos Saliy
¢empionata
Dalyvavimas visy Pajégiausiy LSF VK | 12.31 60 000 SMSM, LSF,
6 amziaus grupiy pasaulio ir | sportininky FMJD, tévy
" | Europos ¢empionatuose dalyvavimas 1é3os
varzybose
7 Saskiy kluby plétra Pasipildyta 1- 2 LSF VK | 12.31 - LSF
) naujais LSF nariais
Vaiky tarptautiniy turnyry | ISauges vaiky LSF VK | 12.31 2 000 SMSM, LSF
8. | organizavimas turnyry ir dalyviy réméjai
skaiéius
Pritraukti daugiau Padidéjes LSF VK | 12.31 1000 SMSM, LSF
9 Ziniasklaidos ir susidomejimas
" | visuomenés demesio Saskiy sporto Saka
ga8kiy sporto Sakai
2023- 2026 m. programos jgyvendinimui reikalingos 1éSos
Nr. Finansavimo $altiniai I§ viso reikia 2023 2024 2025 2026
1. | Valstybinis biudZetas 452 200 91 200 112 500 114 000 134 500
2. | Réméjy lésos 80 000 20 000 20 000 20 000 20 000
3. | Tarptautiné federacija 20 000 5000 5000 5000 5000
4. | Kitos 60 000 15 000 15 000 15 000 15 000
Viso: 612 200 131 200 152 500 154 000 174 500
; i B 2 s 2 — .
Lietuvos Saskiy federacijos viceprezidente Lo Sandra Laurutiene




