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LIETUVOS SASKIU FEDERACIJOS

SASKIU VARZYBU SAUGUMO TAISYKLES

Lietuvos $askiy federacija savo veikloje vadovaujasi oficialiomis pasaulinés Saskiy
federacijos (FMJD — Federation Mondiale Du Jeude Dames) patvirtintomis 3askiy varzyby
saugumo taisyklémis.

Lietuvos $askiy federacijos organizuojamos $askiy varzybos yra sportinis iSbandymas.
Varzyby metu yra kovojama del vieno ar keliy prizy.siekiama kuo geriausio rezultato.Tam yra
eikvojama daug fiziniy ir emociniy jégy,tam bitinas geras sportinis pasiruoSimas.RySium su
tuo,varzybose leidziama dalyvauti tik tiems sportininkams,kurie turi medicining pazyma,
leidzian¢ia dalyvauti tokio lygio varZybose.Varzyby metu turi biiti laikomasi atitinkamy saugumo
taisykliy:

1.Zaidimo patalpa ir priemonés
Zaidimo patalpa turi atitikti Siuos reikalavimus :

1. Patalpa,kurioje vyksta varzybos biitinai turi turéti atsargin i3¢jima,patalpa turi atitikti
prie§gaisrinés apsaugos taisykles,kurios turi biiti iskabintos kartu su evakuaciniu planu visiems
matomoje vietoje.kartu nurodant visy svarbiausiy tarnyby telefonus;

2.Patalpoje turi buti pakankamai erdvés,oro ir Sviesos;

3.Patalpoje turi biiti normali temperatura;

4 Patalpoje turi biiti tylu;

5.Teritorija,kurioje ZaidZiama,turi buti atskirta nuo teritorijos Zidrovams;

6.Stalai turi buti stabilds ir ju skaicius turi atitikti partijy skalclq Jie turi bati sustatyti atskirai ir
sunumeruoti nustatyta tvarka;

7.Kédés turi biiti pritaikytos pagal stalo auksti.jy turi buti tiek kiek yra zaidéju.Kédes turi buti
tvirtos ir stabilios

8. Saskiy varzybose yra naudojamas laikrodis,skirtas partijos laikui fiksuoti.Sis jrenginys turi
biti stabilus ir lengvai naudojamas;

IL.Teiséjy ir treneriy atsakomybé

1.Sportininkai visada turi jausti trenerio ar vadovo démesj( Ypatingai tai lie¢ia jauniy,jaunimo,
jaunu¢iy bei vaiky vykdomose varzybose).Atskirose amziaus grupiy varZybose,numatomos
saugios varzyby vykdymo salygos ir tinkamas treneriy darbas,priZitirint savo aukletinius;

2. Teis¢jai pilnai atsako uz sportininkui suteikta leidima dalyvauti varzybose;

II11.Medicininé pagalba

1. Varzybose privalo biiti budintis gydytojas,kuris bet kuriuo momentu galéty suteikti pirmaja

medicining pagalba

Lietuvos $askiy federacija Imonés kodas: 290763990 Tel.8(5) 2410420, mob. 868743468
Pameénkalnio g. 26 Atsiskaitomoji saskaita:
LT-01114, Vilnius LT 05 7300 0100 0245 0477 AB El.p.ramunelesi@gmail.com

Lietuvos Respublika bankas ,,Swedbankas* www.saske.lt



